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mNedjteni liturgijski listié
VARAZDINSKA BISKUPIJA =

NED.28.01.2024.
CETVRTA
NEDJELJA
U GODINI
Sv.Toma Akvinski

1.+Marija i Gabrijel Smaguc u 8,00(jalzabet)

2.+Florijan g. Gabrijel i Ljuba Koren;Ana i Valent Vlahovi¢;Josip i

Marija Cukor u 9,30(Kelemen)
3.ZUPNA sv. MISA (Za sve zupljane zive i mrtve) u
11,00(Jalzabet) MISA S MLADIMA

Trg brace Radica 14

Pon. 29.01.2024.
Valerije,Zdeslav

1. Osobna poboZnost

ZUPA SV. ELIZABETE UGARSKE-JALZABET

42203 Jalzabet Tel. 042/ 647-083
Goc!,ina III -B Broj 05. 28.01.2024.
CETVRTA NEDJELJA U GODINI

uUt. 30.01. 1.+Antun Vazani¢ i ob. u 17,00(Novakovec)
Martina,Darinka
Sr. 31.01. 1.+0b.Gojevi¢ u 17,00(Kelemen)
Sv.Ivan Bosco
Cet. 01.02. 1.+Valent g.Filipasi¢;Nenad Magdaleni¢;Josip Picek u
Brigita,Sever 17,00(Jalzabet)
Pet. 02.02. 1.+Ana Hlebec g. i ob. u 8,00(Jakopovec) i blagoslov svijeéa
Prikazanje 2.+Ivan Koren g.,Gabrica g. i Andrija Sambarek; Tomislav Or&i¢

Gospodinovo
Svijecnica

u 9,30(Kelemen) i blagoslov svijeéa

3.+viC.Valentin Mestri¢ g. u 17,00(Jalzabet) Blagoslov svijeca i
procesija od kapele Zalosne Gospe.

Sub.03.02. 1.4+Marija Novosel i ob.; i ob. Funtak u 17,00(Jalzabet)
Sv.Blaz,sv.Vlaho BLAGOSLOV GRLA
NED.04.02.2024. | 1.+Agata i Dragutin Dugan i ob; i ob. Huzjak u 8,00(Jalzabet)
PETA 2.+Duro Kranjcec;Mirko i Marija Hrebak u 9,30(Jakopovec)
NEDJELJA 3.ZUPNA sv. MISA (Za sve zupljane Zive i mrtve) u
U GODINI 11,00(Jalzabet) MISA S MLADIMA
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Nedjeljni liturgijski Listi¢ Zupe sv. ELIZABETE UGARSKE-JALZABET

Uredovno vrijeme Zupnog ureda je sat vremena prije i poslije Svete Mise, a
ponedjeljkom i blagdanom ne radi. U slucaju potrebe zovite 098/9444548
zupni.ured.jalzabet@vz.t-com.hr

Ureduje i kreira: Matija Voni¢,zupnik
IZDAJE: Zupa sv. Elizabete Ugarske-JalZabet

www.zupa-sv-elizabete.hr

ili na Zupnikov mail: matija.vonic@kc.t-com.hr

Zborna molitva
Gospodine, Boze nas,
tvoja Crkva pocinje
svetu sluzbu: daj da te
Stujemo svom dusom
te u tvom Duhu
ljubimo i prihvacamo
sve ljude.

Po Gospodinu.

Pjesma prije evandelja Mt 4,16

Narod $to je sjedio u tmini svjetlost vidje
veliku, onima $to mrkli kraj smrti
obitavahu svjetlost jarka osvanu.
Evandelje Mk 1,21-28

U¢io th je kao onaj koji ima vlast.

Citanje svetog Evandelja po
Marku
U gradu Kafarnaumu Isus u
subotu ude u sinagogu i poce
naucavati. Bijahu zaneseni
njegovim naukom. Ta ucio ih je
kao onaj koji ima vlast, a ne
kao pismoznanci.
A u njihovoj se sinagogi upravo
zatekao Covjek opsjednut
necistim duhom. On povika:
»Sto ti imas s nama, Isuse
Nazarecanine? Dosao si da nas
unistis? Znam tko si; Svetac
Bozji!'« Isus mu zaprijeti:
»Umukni i izidi iz njegal!« Nato
necisti duh potrese njime pa
povika iz svega glasa i izide iz
njega.Svi se zvaprepastiée te se
zapitkivahu:»Sto li je ovo?
Nova li i snazna nauka!
Pa i samim necistim dusima
zapovijeda, i pokoravaju mu
se.« I proculo se odmah o
njemu posvuda, po svoj okolici
galilejskoj.

Rije¢ Gospodnja.


mailto:zupni.ured.jalzabet@vz.t-com.hr
http://www.zupa-sv-elizabete.hr/
mailto:matija.vonic@kc.t-com.hr

1Z ZIVOTA NASE ZUPE

Redovni godisnji doprinos za Zupne potrebe 2024.

GodisSnjice smrti u iduéem tjednu 29.01.-04.02.

Dat. smrti Ime i prezime Stanovanje

1.0b.Crnko,Imbriovec 79

2.Mladen Filipasi¢,Imbriovec 42
3.0b.Hrzenjak,Vinogradska 53,Kelemen
4.Gabrijela Saronja,Vinogradska 5,Kelemen
5.Darko Vukovié,Ludbreska 44, Kelemen

Hvala svima koji svoje obaveze prema Crkvi ispunjavaju.
ISPRIKA AKO NIJE NEKI PODATAK TOCAN. UPOZORITE ME. HVALA

01.02.2023. | Slavica Markovi¢ r. Perec Novakovec

24. sijecnja smatra se najdepresivnijim danom
na sjevernoj Zemljinoj polutki.

Patimo li od zimske depresije, mozemo

prepoznati po ovim naj¢es$¢im simptomima:

- potreba za S$to duzim periodom spavanja

- svakodnevno dozivljavanje umora

- UnoSenje vece koliCine hrane

- dobivanje na tezini

- smanjeno zanimanje za druStvene interakcije

- Smanjeno zanimanje za aktivnosti

Sto moZemo udiniti kako bismo si olak3ali?

Sre¢om, ovo stanje ima rjeSenja, no sve ovisi o

nama 1 nasoj volji da si pomognemo.

Izuzev psihoterapije i/ili farmakoterapije, dosta

toga mozemo i sami uciniti da nam bude bolje.

Preporuca se sto vise vremena provedenog na

otvorenom, cak i kada nema sunca jer dnevna

svjetlost ipak utjece na nas. Osim toga, redovito

vjezbanje i kretanje dodatno potice lucenje

hormona serotonina koji, kada je u ravnotezi,

daje osjecaj zadovoljstva i mentalne opustenosti.

Ako zbog obaveza boravak na suncu nije opcija,
postoji mogucnost fototerapije odnosno terapije
svjetlom i uzimanja vitamina D, no to mora
obavezno nadgledati lijecnik.

POZIV MLADIMA DA SE ODAZOVU KOJI SU SPOSOBNI
SVIRATI NA ORGULJAMA ILI SYNTISEIZERU DA NAM
POMOGNU U POLDANJOJ MISI.SVOJE TALENTE TREBA
ISKORISTITI ZA DOBROBIT CIJELE ZAJEDNICE
VJIERNIKA.

SVETA VODA ODGONI DAVLE
Pavao mrzi svetu vodu zato Sto je njezina snaga
iznad njega. On ne moZe dugo boraviti na
mjestu ni pokraj osobe koja se Skropi
blagoslovljenom vodom.
Sveta Terezija Avilska spominje u svom
zivotopisu: ,Nijedna stvar nije tako mocna, da
suzbije davla, te ucini da se viSe ne povrati
koliko krepost blagoslovljene vode. To sam vise
puta iskusila. I pred Krizem davao bjezi, ali se
ipak povrati. Mo¢ ove vode mora da je velika." (
Zivot, poglavlje XXX.)

Sveti Beda Casni zapisao je ovaj dogadaj: Sveti
Cutbert biskup u Lindistfarneu (u Engleskoj) je
za pastirskog pohoda bio gostom kod nekog
plemica. Taj se pozali biskupu na bolest tesku
Sto je pogodila njegovu Zenu. Zamolio je biskupa
da blagoslovljenom vodom i molitvom se
zauzme kod Boga za nju. Sveti Biskup naredi
svojem pomocniku da poskropi bolesnicu
blagoslovljenom vodom i da joj pruzi nekoliko
kapi da popije. I gle ¢uda, bolesnica ustade dila i
zdrava.

BozZe, u jedinstvu sa svojim Sinom, Duhom
Svetim,i po Bezgresnom Srcu Marijinu
molim Te da unistis mo¢ svog najveéeg
neprijatelja Sotone i zlih duhova.

Baci ih u najdublje dubine pakla

tamo ih zauvijek okovajte!

Uzmi u posjed svoje Kraljevstvo

koje si stvorio i koje ti s pravom pripada.
Oce nebeski, daj nam viadavinu

Presvetog Srca Isusova i Bezgresnog Srca
Marijina.

Molim ovu molitvu iz Ciste ljubavi prema
Tebi svakim otkucajem svoga srca i svakim
svojim dahom.

Po Kristu, Gospodinu nasemu,Amen.

Necisti duh
odlazi buéno i nasilno. Buéi, ali mora slusati. Ne bi
htio napustiti zarobljenog €ovjeka, ali ne moze ostati.
Govorio bi, ali ne smije. Ne¢€isti duh u Isusovoj blizini
osjeca kako nema vlasti. Zapravo, vlast koju je uzeo
nad nesretnim ¢ovjekom, sada gubi samo zato jer je
Isus tu. Buduéi da viSe nema vlasti nad njim, a htio bi
ju imati, bjesni i prkosi. SluSa Isusovu zapovijed, ali
ne iz posluha, nego iz nemo¢i. On koji je imao vlast
nad jednim ¢ovjekom i busao se pred svima da zna
tko je Isus, sada mora umuknuti i povuéi se. Ostaju
mu samo buka i prkos na odlasku.Ovo javno
pokazivanje vlasti i snage Isusova nauka odusevljene
je slusatelje zaprepastilo. Njihova pozornost na Isusa
samo je porasla. Njihova se pitanja usmjeruju na to
tko je on i na njegov nauk, koji ima snagu nad
necistim dusima. To ée uvelike prosiriti glas o Isusu.
Ovo nije prvi Isusov susret s neéistim dusima. Iza
njega je iskustvo kusnja u pustinji. Tamo se s
Napasnikom susreo sam. Ovdje se susret dogada
javno, u sinagogi. No, Marko pozornost ne usmjeruje
ni na neéistoga duha ni na izmuéenoga ¢ovjeka, nego
na Isusa. Na njemu su ve¢ u ovom prvome susretu u
sinagogi vidljive dvije stvari. Isus ima snaqu rijeéi i
oslobadanja. Ubrzo nakon izlaska iz sinagoge
pokazat Ce se i trece vazno obiljezje: iscjeljuju¢a
mog. Isusovo javno djelovanje poéinje pro-
povijedanjem, oslobadanjem i iscjeljenjem.
Kada se vjernici saberu oko Bozje rijeci i oko Krista u
kruhu i vinu, oni znaju da su u blizini Uskrsloga koji
ima vlast nad rije€ju, nad duhom i nad tijelom.
Istodobno znaju da tvore Crkvu kojoj je Isus prenio
istu vlast propovijedanja, oslobadanja i lije€enja. Tim
poslanjem zavrSava Markovo evandelje (Mk 16, 15-
18). Ono $to su Zidovi vidjeli prve subote kada je Isus
dosao u Kafarnaum, vjernici susreé¢u svaki put kada
se nadu za Isusovim stolom. Nerijetko i sami ostanu
odusevljeni njegovom viaséu i shagom njegove rijeci.
Poneki iskuse i njegovu vlast nad neéistim dusima, a
nerijetko se bolesni vrate svojim ku¢ama iscijeljeni.
Svakako, vjernici nakon susreta s Uskrslim u
njegovoj Crkvi odlaze u svakodnevicu nahranjeni
snagom njegove rije€i, svjesni vlasti koja titra u
njegovim rije¢ima, gospodstva nad necistim dusima i
njegove iscjeljujuce dobrote.

Ante Vuckovié



